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� 学習支援の紹介 � 

当協会の学習支援では、子どもの笑顔がいっぱいになるようなメニューをとりそろえています。 

ご家族やお子さんとかかわる人たちみんなで子どもの育ちを応援してみませんか。 

学習やコミュニケーションに苦手さのあるお子さんが、小さな経験を積み上げていく場です。子どもの気持ちと 

向き合い、ほんのわずかなきっかけや気づきを大切にして、お子さんの「できた」「わかった」を育てていきます。 

 

【学齢期前】 

● 小学校って、どんなとこ？ 

経験しておくと安心につながる基本的な学校生活スキル（列に並ぶ、服の着替え方、プリントの扱い方など）や授業への

準備スキル（話の聞き方、手のあげ方、発表の仕方など）を学びます。 

【小学生】 

■ 子どもこっそり相談 

自分の身の回りで起こっている 困った！どうしよう？ という悩みやつぶやきについて、お子さんご本人と一緒に考えな

がら、問題解決の糸口を探します。 

■ なかよくしたいな－適切なコミュニケーション－ 

友だちとうまくかかわることが苦手な子どもたちが、心地よく人とかかわることを学べる場です。ルールのあるゲームや

考える力を育てる遊びや活動などを通して、他の人と一緒に取り組む楽しさや、折り合いをつけることの大切さなどを学

びます。 

■ マイペースで学ぼう 

学習のつまずき等で気になるお子さんを対象に、一人ひとりの認知特性に合わせた学びの方略を一緒に考えていきます。

そして、家庭学習を通した支援方法のご提案も行っていきます。 

【教育相談（保護者）】 

▼ どうした？おかあさん 

子育てやお子さんの学習など、さまざまなお母さんの心配ごとや悩みなどについてお聞きし、これからの具体的な対応に

ついて一緒に考えていきます。 

 

❤当協会の学習支援が大切にしていること❤ 

毎日の生活で、子どもの笑顔がいっぱいになるような学習支援とそれに関連する対応を行っています。ご家族やお子さ

んとかかわる人たちみんなで、子どもの育ちを応援してみませんか。学習やコミュニケーションに苦手さのあるお子さ

んが、小さな経験を積み上げていく場です。子どもの気持ちと向き合い、ほんのわずかなきっかけや気づきを大切にし

て、お子さんの「できた」「わかった」を育てていきます。 

 

担当： 笹原直子（ささはら なおこ） 

当協会 理事・学習支援担当。特別支援教育士。神奈川県横浜市出身。長年にわたり、公立小学校通常学級、特別支援学級、通級指導教室を担当する。教員として

日々の教育・指導支援に携わっている間に、特別支援教育コーディネーター・児童支援専任教諭を併任。発達障害のみならずさまざまな課題のある児童生徒の支

援がライフワークとなる。2018年4月より現職。神奈川県内の公立小学校特別支援教室に継続的にかかわっている。 


